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156222 LATTIAMUODOT
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"Esineiden muodon tajuaminen on osa
lasten avaruudellisen tiedon lisddmista.
Useimmiten lapset osaavat ryhmitelld
esineitdi muodon perusteella ennen kuin
osaavat nimetd muotoja. Lapsi tarvitsee
ensin  monia  erilaisia  kokemuksia
kulmikkaista esineistd ennen kuin sana
"kulmikas" saa merkityksen. Siksi ei ole
mitddn mieltd pantata esikoululaisten
pddhdn muotojen nimid - niin kuin monet
aikuiset tekevdt. Sen sijaan aikuiset voivat
jarjestdd lapsille mahdollisimman monia
erimuotoisia  esineitd  kdytettdviksi ja
keskustelun pohjaksi."

(Leikin, tutkin, opin; Fjohmann, Banet, Weikart)

Lattiamuotojen avulla voidaan tukea lapsen motorista kehitystd, avaruudellista ajattelua, seka kielellisid ja
kisitteellisié taitoja.

Seuraavat toimintavihjeet perustuvat tamperelaisen kiertdvdn erityislastentarhanopettajan, Seija
Valkeeniemen kokemuksiin lattiamuotojen  erilaisista  kéyttotavoista mm. koululykkéyslasten
pienryhmamuotoisessa erityisopetuksessa.

Pienryhmiopetuksen tirkeimpid menetelmid ovat "tekeméilldi oppiminen" ja motoriset harjoitukset.
Lattiamuodot ovat osoittautuneet tehokkaiksi leikki- ja opetusvilineiksi.

1. TUTKIMINEN, NIMEAMINEN, ASKARTELU

* Lattiamuotoihin tutustutaan aluksi tutkien ja keskustellen
yhdessi lasten kanssa.

- mitd ndma ovat? mité néilld voi tehdd? jne. - keksitéddn

ja toteutetaan lasten ehdotukset

* Nimetddn perusvérit ja -muodot, lajitellaan lattiamuodot
muodon tai varin perusteella.

*  Kdéytetdin muotoihin ja  véreihin liittyvien kyné-
paperitehtdvien havainnollistamiseen.

Esim. - varitd paperille piirretyt muodot

-(erilaisia tehtdvavaihtoehtoja)
-lapsi tekee lattiamuodoista kuvion, jonka viritit
paperille
- lapsi hyppii muodosta toiseen ja nimeéa itse vérit ja
muodot tai aikuinen nimeéé ne héinelle.
* Piirretdéin isoille papereille isoja geometrisia muotoja ja niisté
muodostuvia uusia kuvioita. Kaytetdin lattiamuotoja sabluunoina.
- véritd ja leikkaa irti.
- tee kuvioista esim. iso seindkollaasi, tai pitkén kéytivin lattialle kévely- tai hyppelypolku.
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2. PAIKKAMERKKI LHKUNTATUOKIOISSA

e Toimintakauden alussa lapselle voidaan nimetd "oma muoto" (esim. sininen ympyra)
paikkamerkiksi. Tdméd muoto toimii lapsen "kotipesdnd" liikuntatuokioissa ja erilaisissa leikeissd
tarvittaessa koko toimintakauden ajan.

e Lattiamuotoja kéytetddn vaihdellen paikkamerkkind esim. satu- tai lorutuokiossa, kun halutaan istua
lattiatasossa. Lapsi nimedd aina vérin ja muodon, jonka péille istahtaa (tai aikuinen nimedi ne
lapselle).

3. KAVELY-, HYPPY- TAI MOTORIIKKARATA
Lattiamuodot ovat mainio motoriikkaradan osio:

* Hyppyrata - tasahypyt eteenpdin, taaksepdin, sivuille, siksakkia... yld-, ala-, keskitasossa - konkkaus,
haara-perus- ym. hypyt.
* Hyppyjen ja nimedmisen yhdistiminen. "Nopean nimedmisen harjoitukset"

Kielellinen ja motorinen toiminta (puhe ja liike) kuuluvat olennaisesti yhteen, liikkeiden nime&minen
helpottaa motoristen perustaitojen oppimista.

Monille kielellisesti viivéstyneille lapsille samanaikainen tekeminen ja sanominen tuottavat vaikeuksia. Siksi
on tdrkedd luoda heille motivoivia tilanteita taidon harjaannuttamiseen. Tehtivdosiot suunnitellaan lapsen
perustaitojen pohjalta. Tehtdvid vaikeutetaan oppimisen edistyessid. Esim. aluksi aikuinen yhdessd lapsen
kanssa nimedd muodon tai virin tai molemmat lapsen kévellessd tai hyppiessd lattiamuotoja myoten.
Vihitellen lapsi tekee harjoitukset itsendisesti.

Esimerkki kehittelysta:

A Kaévely eteenpdin muodolta toiselle + samanaikaisesti a) muodon
nimedminen
b) vérin nimedminen
c) sekd viérin ettdi muodon nimedminen (punainen kolmio, sininen nelid

B  Kaévely sivuttain ineag; b), ¢) kuten edella.
C Kaévely taaksepdin + a), b), ¢) kuten edella.
D Tasahypyt eteenpdin  + a), b), ¢) kuten edella.
E Tasahypyt sivuttain  + a), b), cl kuten edella
F  Tasahypyt taaksepdin + a), b), c¢) kuten edella.

Konkkaus eteenpdin  + a), b), ¢) kuten edella

H Konkkaus sivuttain ~ + a), b), ¢) kuten edella
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Unipolku. Erddssé tamperelaisessa péivikodissa lapset kulkevat pdivilevolle omiin sénkyihinsé unipolkua
pitkin. Unipolku on pieni motorinen rata, jonka aikuinen tai lapset rakentavat joka pdivd samaan paikkaan
paivélevolle unihuoneeseen siirryttdessd. Rata voi sisédltdd yhden tai useampia motorisia harjoitteita (esim.
tasapainoilu, hyppely, ryominta...) Lattiamuodoista voi suunnitella mukavan unipolun.

4. PELIT JA LEIKIT

Hahmota ja rakenna

Piirrd kuvakortit, joissa on erilaisia muotosarjoja, esim. oA LIOO

Lapsi ottaa kortin kerrallaan ja tekee lattiamuodoista radan lattialle kortin mallin mukaan. Sitten hin hyppii
radan esim. tasahypyin ja nimed4 muodot tai vérit tai molemmat.

Mikali kaytossd on useita lattiamuotosarjoja + ohjekortteja, lapset voivat suorittaa tehtdvat esim. pareittain.
Tehtiva voi olla myds motoriikkaradan osiona.

Matemaattinen muunnelma: Valmista ohjekortit, joissa on muotoja + numeroita, esim.

Lapsi ratkaisee tehtdvin rakentamalla lattialle O A A A AI:I I:I

ja hyppimaélla sekd nimedmaélla muodot tai vérit tai molemmat.

Tunnista muodot tai virit; reaktioleikki

Muodot ovat hajallaan lattialla. Juokse nopeasti opettajan nimedmén muodon tai vérin luokse. Joka kerta on
vaihdettava paikkaa. Ryhmén koosta ja kdytettdvissa olevien lattia-muotojen maérésta riippuu, voiko saman
muodon luokse juosta useampi

Muodot + muotokuvakortit + vanne

Askartele lasten kanssa useita erilaisia pienid pahvisia muotokortteja (esim. 5 sinistd kolmiota, 8 punaista
neliotd). Laita kortit vanteen sisdén. Lattiamuodot ovat lattialla hajallaan. Lapset hakevat vanteen siséltd
yhden muotokortin kerrallaan ja vievit sen (kdvellen, juosten) vastaavan muodon péille. Jatketaan kunnes
vanne on tyhjd. Lopuksi suoritetaan tarkistus ja laskenta. Loytyvétkd kaikki muotokortit oikeiden
lattiamuotojen luota? Kuinka monta kutakin on?



Noppapeli 4

Rakenna yhdessa lasten kanssa laaja rata lattia-
muodoista. Peli on hauskempi ja mielenkiintoisempi, jos
kaytettdvissd on kaksi lattiamuotosarjaa.

Valmista esim. kahdesta maitopurkista iso noppa (véri-
tai muoto-).

Lapset heittdvit noppaa vuorotellen ja siirtyvit hyppien
muodolta toiselle pelimerkki (esim. iso nukke tai nalle)
sylissdin nopan osoittamaan lattiamuotoon, jonka
nimedvit.  Pelimerkki jad  lattiamuodon  paille
odottamaan seuraavaa siirtovuoroa. Peli piittyy, kun
kaikki pelimerkit

ovat maalissa.
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KOKEILE MYOS SEURAAVIA HARJOITTEITA JA KEKSI ITSE LISAA:

Ruutuhyppely

Jérjestd lattiamuodot 1-2-1-2-...-jonoksi. Lapsi hyppéé "ruutua" muotosarjan ldvitse, vuorotellen yhdellé ja kahdella
jalalla.

Nelinkontin

Tee lattiamuodoista siksak-rivi lattialle. Lapsi konttaa muotopolkua siten, ettd kiddet ja polvet tai kddet ja jalat

astuvat muotolaatoille. O O
>
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Musiikkimuodot

Levitd lattiamuotoja harvaksi ringiksi lattialle siten, ettd muotoja on yksi vihemmén kuin leikkivid lapsia. Musiikin
soidessa lapset liikkuvat piiriss8 muodosta toiseen. Lapsi, joka ei ole minkddn muotolaatan pailld, kun musiikki
yllattden loppuu, putoaa pois leikistd. Hén ottaa ringistd yhden muodon pois, nimedéd sen, ja istuutuu sen piélle
katselemaan, kuinka leikki jatkuu. O
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Tee lattiamuodoista rivi tai rinki lattialle. Lapset kdvelevat muodosta toiseen sivuaskelin:
askel ja viereen, askel ja viereen. Muotoringissi askelista voi kehittyé kreikkalainen piiritanssi.

Sivuaskeleita

Seuraa johtajaa

Tee lattiamuodoista polku. Lapset seisovat jonossa polun padssi. Jonon ensimmaéinen etenee polkua muodosta
toiseen (médrdd muodot) ja tekee jokaisen muodon kohdalla jotakin erilaista. Toiset seuraavat toistaen johtajan
"temput". Jos matkija tekee virheen, hén joutuu jonon viimeiseksi. Kierroksen loputtua johtaja siirtyy jonon
perédén ja seuraavasta tulee uusi johtaja.
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